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Consumidor



La Administración de Seguros de Maryland (MIA) es la agencia estatal que 
regula los seguros en Maryland. La MIA:

• Licencias aseguradoras y productores de seguros (agentes o 
corredores).

• Examina las prácticas comerciales de los licenciatarios para garantizar 
el cumplimiento.

• Supervisa la solvencia de las aseguradoras.
• Revisa y aprueba formularios de pólizas de seguros.
• Revisa las tarifas de los seguros para asegurarse de que las tarifas no 

sean inadecuadas, excesivas o injustamente discriminatorias.
• Investiga quejas y acusaciones de fraude de consumidores y 

proveedores.

¿Qué es la Administración de Seguros de Maryland?
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¿Qué es el seguro médico?

El seguro de salud es un contrato 

entre un individuo (o grupo) y una 

aseguradora de salud. 
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¿Qué es el seguro médico?

• Las aseguradoras de salud incluyen compañías 
de seguros, organizaciones de mantenimiento 
de la salud (HMO) y planes de servicios de salud 
sin fines de lucro.

• Estas aseguradoras acuerdan pagar parte o 
la totalidad de los gastos de atención médica 
de esa persona cuando la atención médica 
se haya brindado y esté cubierta por el 
contrato. Esto también se conoce como plan 
de beneficios.
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¿Qué es el seguro médico?

• El seguro médico se basa en la ley de los grandes números, lo que 

significa que las aseguradoras cobran primas mensuales de muchos 

asegurados y juntan ese dinero para pagar la atención médica de 

todos sus asegurados. 
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¿Qué es el seguro médico?

• Algunos asegurados utilizarán muy pocos servicios de 

atención médica y algunos requerirán cuidados costosos o 

extensos.
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1. Seguro médico a través de su empleo: 
Pregúntele a su empleador sobre los beneficios del seguro médico y si es elegible 
para participar en su plan de seguro médico grupal. 
Algunos empleadores solo ofrecen este beneficio a los empleados a tiempo 
completo; otros también lo ofrecen a los empleados a tiempo parcial. Algunos 
empleadores también pagan una parte de las primas del seguro médico de sus 
empleados.
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Formas de obtener un seguro médico



2. Póliza de un miembro de la familia:
• Si está casado y su cónyuge tiene seguro médico, 

puede ser elegible para la cobertura de su póliza. 
• Si tiene menos de 26 años, puede ser elegible para 

la cobertura bajo la póliza de uno de los padres. 
• Si el seguro médico de su familiar es a través de un 

empleador u otra entidad, su familiar debe 
consultar con la entidad para determinar si ofrece 
cobertura para su esposo(a) o hijos. 
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3. Seguro médico individual:
a. El seguro de salud individual es un seguro de salud que puede comprar para usted o su 

familia durante el período anual de inscripción abierta, que generalmente es entre el 1 
de noviembre y el 15 de enero de cada año. 

• Inscríbase del 1 de Noviembre al 31 de Diciembre para la cobertura a partir del 1 
de Enero. 

• Inscríbase del 1 al 15 de Enero para la cobertura a partir del 1 de Febrero. 
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3. Seguro médico individual:
Puede inscribirse por: 
• Ponerse en contacto con la aseguradora de salud;
• Ponerse en contacto con un productor de seguros autorizado; o
• Comunicarse con Maryland Health Connection durante el período anual de inscripción abierta.
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3. Seguro médico individual (continuación):

b. Un cambio en sus ingresos o en su vida 
puede hacer que sea elegible para un 
“período de inscripción especial” a través 
de Maryland Health Connection. Tiene 60 
días después del “evento de vida 
calificado” para inscribirse. 
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Formas de obtener un seguro médico



Ejemplos de "eventos de vida calificados":

• Usted pierde, o uno de sus dependientes pierde, un 
seguro médico que cumple con ciertos estándares 
mínimos bajo la Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio.

• Se casa o se divorcia

• Tiene un hijo por nacimiento o adopción

• Se convierte en ciudadano estadounidense u obtiene un 
estatus legal en los EE. UU.

• Se muda a Maryland y tiene acceso a nuevos planes de 
salud.

• Tiene un cambio en los ingresos o en el estado de su 
hogar que afecta su elegibilidad para recibir asistencia 
financiera.
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Formas de obtener un seguro médico



4. Planes médicos a corto plazo:
• Si necesita cobertura por tres meses o menos, puede ser elegible para 
comprar una póliza de seguro de salud individual a corto plazo.

• La aseguradora de salud puede solicitarle que proporcione información 
sobre su historial médico y puede negarle la emisión de una póliza o negar 
el pago de reclamaciones por condiciones preexistentes.

• Asegúrese de que este tipo de póliza satisfaga sus necesidades antes de 
comprar.

• La inscripción está permitida durante todo el año para este tipo de planes.
• Para más información visite: 
https://insurance.maryland.gov/Consumer/Pages/Is‐a‐Short‐Term‐
Medical‐Plan‐for‐You.aspx. 
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Formas de obtener un seguro médico



5. Medicare: 

Un programa de seguro médico federal para personas: 

• 65 años o más

• Menores de 65 años con ciertas discapacidades 

• Personas de cualquier edad que tengan enfermedad 
renal en etapa terminal

Para obtener información adicional, consulte la guía del 
consumidor del gobierno federal, "Medicare y usted" o 
visite el sitio web, https://es.medicare.gov/ o llamar al 
1‐800‐633‐4227.
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Formas de obtener un seguro médico



6. Asistencia médica de Maryland (Medicaid):

Dependiendo de los ingresos de su hogar, puede ser elegible para recibir los beneficios de 
Asistencia médica de Maryland  (Medicaid). Si califica, puede inscribirse en Medicaid en 
cualquier momento. Para saber si califica, comuníquese con su departamento local de 
servicios sociales. http://dhr.maryland.gov/local‐offices

Su departamento de salud local https://health.maryland.gov/Pages/departments.ASPX, 

El departamento de trabajo social de un hospital, o Maryland Health Connection:
https://www.marylandhealthconnection.gov/
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Formas de obtener un seguro médico



7. Programa de Salud Infantil de Maryland: 
Si está embarazada, tiene un hijo recién nacido o tiene un hijo de hasta 19 años, es posible que pueda obtener 
cobertura médica a través del Programa de salud infantil de Maryland (MCHP). 

• Comuníquese con su departamento local de servicios sociales, o ingrese a http://dhr.maryland.gov/local‐offices

• Su departamento de salud local https://health.maryland.gov/Pages/departments.ASPX

• También puede comunicarse con Maryland Health Connection al 
www.marylandhealthconnection.gov.
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8. COBRA: 
• Si está inscrito en el plan de salud grupal de su empleador 
y pierde su empleo, puede ser elegible para continuar con 
su cobertura de seguro de salud existente bajo COBRA, 
una ley federal (la Ley Ómnibus Consolidada de 
Reconciliación del Presupuesto) que otorga a algunos 
empleados la capacidad de continuar con el seguro 
médico después de dejar el empleo, o bajo la ley de 
Continuación de Cobertura de Maryland. 
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8. COBRA: 

• Información adicional sobre COBRA está disponible en www.dol.gov. 

• Una comparación de la ley de continuación de cobertura de Maryland y COBRA 
está disponible aquí: 

https://insurance.maryland.gov/Insurer/Documents/bulletins/bulletinlh08‐13continuationcoveragechart‐
attachment.pdf
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¿Qué no es una póliza de seguro médico?

1. Ministerios de intercambio de atención médica:

• Las entidades que califican como Ministerios de Asistencia Compartida NO son seguros de salud y 
no están obligadas a ofrecer los beneficios de salud esenciales que ofrecen los planes de salud 
tradicionales. 

• Los Ministerios de intercambio de atención médica, denominados acuerdos de publicación religiosa 
en Maryland, son grupos cuyos miembros comparten un conjunto común de creencias éticas o 
religiosas y aceptan compartir los gastos de atención médica entre sus miembros. 
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¿Qué no es una póliza de seguro médico?
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1. Ministerios de intercambio de atención médica (continuación):

• Los miembros de intercambio de atención médica acuerdan hacer contribuciones para ayudar a 
pagar la totalidad o una parte de los gastos de atención médica elegibles de otros miembros.  No se 
garantiza a los miembros que ninguna parte de sus gastos de atención médica serán pagados por 
otros miembros, y los miembros son responsables de todos los gastos relacionados con su atención 
médica. 

• Antes de unirse, lea atentamente la descripción del programa y asegúrese de comprender las 
pautas y limitaciones del programa. 



2. Planes médicos de descuento y planes de medicamentos con descuento:

Estos planes NO son un seguro médico y no pagan ninguno de sus costos de atención médica. En cambio, los 
planes de descuento ofrecen ahorros a los miembros del plan en diversos bienes y servicios de atención 
médica. Dependiendo del plan, esto puede incluir descuentos en:

• Medicamentos con receta
• Visitas al doctor
• Anteojos
• Cuidado de la visión 
• Servicios dentales
• Pruebas de laboratorio
Los descuentos están disponibles a través de acuerdos entre los proveedores de atención médica y la 
organización que ofrece el plan de descuentos. Para obtener más información, visite: 
https://insurance.maryland.gov/Pages/newscenter/NewsDetails.aspx?NR=20131
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¿Qué no es una póliza de seguro médico?



Cómo elegir un plan durante la inscripción abierta 
de Maryland Health Connection

• Identifique sus necesidades
• Compare las pólizas
• Compare y comprenda los costos
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Cómo elegir un plan: identifique sus necesidades

• ¿A quiénes cubrirá la póliza?

• ¿Qué servicios de atención médica o 

medicamentos necesita usted o su 

familia actualmente?

• ¿Tiene proveedores de servicios 

médicos que desee seguir viendo?
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Cómo elegir un plan: compare las pólizas

• ¿Los proveedores que desea ver están en la red 

de la póliza?  ¿Y los hospitales?

• ¿La póliza cubre los medicamentos recetados que 

usted toma?

• ¿Hay cobertura para las enfermedades preexistentes?
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Proveedores dentro de la red
Estos son proveedores que tienen un contrato con su compañía
de seguros. Si recibe servicios cubiertos de un proveedor de la
red, generalmente solo deberá pagar su deducible y cualquier
copago o coseguro correspondiente. Es posible que el proveedor
no le facture el saldo.
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Cómo elegir un plan: compare las pólizas



Proveedores fuera de la red
Estos son proveedores que no tienen un contrato con su compañía de seguros. Si
recibe servicios cubiertos de un proveedor fuera de la red, es posible que la compañía
de seguros no tenga que pagar ninguna parte de los cargos, o su copago o coseguro
puede ser mayor que si los servicios los hubiera brindado un proveedor dentro de la
red. Sin embargo, en algunas circunstancias, es posible que pueda ver un proveedor
fuera de la red por los mismos costos que un proveedor dentro de la red. Para obtener
más detalles sobre cómo ir fuera de la red con su aseguradora, visite:
https://insurance.maryland.gov/Consumer/Pages/Commercial‐Carrier‐Process‐to‐
Request‐a‐Referral‐to‐a‐Specialist‐or‐Non‐Physician‐Specialist.aspx.
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Cómo elegir un plan: compare las pólizas



Cómo elegir un seguro médico: 
compare y comprenda los costos

Para comprender 

completamente el costo de su 

seguro médico, es importante 

que conozca los diferentes costos 

por los que deberá hacerse 

responsable y los términos que 

se utilizan para describirlos.
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¿Qué gastos de bolsillo tendré que pagar cuando necesite servicios?

Dependiendo de su póliza de seguro, su compañía de seguros puede pagar la mayor 
parte del costo de su atención. Pero usted es responsable de las primas y los costos de su 

bolsillo, como copagos, deducibles y coseguro.
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Compara las primas de diferentes 
pólizas. 

La prima es la cantidad que pagará para 
tener cobertura (a menudo 
mensualmente). Debe pagar su prima 
cada mes o perderá su cobertura.
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Cómo elegir un seguro médico: 
compare y comprenda los costos



Compara los deducibles.

El deducible es la cantidad que paga antes de que su 

compañía de seguros comience a pagar su parte de los 

costos. La mayoría de las pólizas con primas más bajas 

tienen deducibles más altos. Pagará el costo total de la 

mayoría de los servicios hasta que alcance su deducible.
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Cómo elegir un seguro médico: 
compare y comprenda los costos



¿Hay copagos? Si es así, cuánto? ¿Para qué servicios? 

Este es un monto fijo en dólares que debe pagar por un servicio en particular. La cantidad puede 

ser diferente según el tipo de servicio y si el servicio lo proporciona un proveedor dentro o fuera 

de la red. Por ejemplo, su plan puede requerir un copago de $ 20 por una visita al consultorio de 

un proveedor dentro de la red y un copago de $ 40 por una visita al consultorio de un proveedor 

fuera de la red. Esta tarifa puede ser adicional a cualquier deducible por el que usted sea 

responsable según el plan.
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¿Qué pasa con el Coseguro?
Esta es su parte de los costos de un servicio de atención médica cubierto. El coseguro se
aplica después de que se alcanza cualquier deducible. Su parte es un porcentaje, como el
20%, de la cantidad permitida por el servicio.

Así es como funciona:
• Su radiografía cuesta $ 200.
• La compañía de seguros tiene una cantidad permitida de $ 150.
• Su coseguro es del 20%. Suponiendo que ya se haya satisfecho su deducible, usted paga el 
20% de $ 150, que son $ 30 y la compañía de seguros paga los $ 120 restantes.
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¿Cuál es el Máximo de Bolsillo para las 
pólizas?
Ésta es la cantidad máxima que paga antes de que su 
compañía de seguros pague el 100% de la cantidad permitida 
por los servicios de atención médica cubiertos. Dependiendo 
de los términos de su póliza o plan, esta cantidad puede 
incluir deducibles, así como copagos y coseguro. Consulte 
con su compañía de seguros para determinar qué se incluye 
en esta cantidad en su póliza o plan. 
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Cómo elegir un seguro médico: 
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Las compañías aseguradoras utilizan niveles de metales para describir los 
tipos de planes. Estos niveles son Bronce, Plata, Oro y Platino. Por lo 
general, cuanto menor sea el pago mensual, más elevados serán los costos 
de bolsillo cuando necesite servicios médicos.

Si califica para las reducciones de costo compartido (reducciones en los 
costos de bolsillo como deducibles y copagos), puede acceder a estos 
ahorros únicamente al elegir el plan de Plata.
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Aspectos adicionales para considerar al buscar 
un plan de Maryland Health Connection

Todos los planes ofrecen beneficios de salud 
esenciales:
• Visitas médicas
• Hospitalización
• Atención de emergencia
• Recetas médicas
• Cuidado médico de la salud mental y 

conductual
• Cuidado de maternidad y del recién nacido
• Atención pediátrica
• Cuidado preventivo (visitas de rutina, 

inyecciones y evaluaciones)



Las personas menores de 30 
pueden adquirir una cobertura 

para catástrofes.
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Aspectos adicionales para considerar al buscar 
un plan de Maryland Health Connection

Los planes de salud para catástrofes 
ofrecen primas más bajas, pero implican 
costos de bolsillo más elevados que otros 
planes del mercado. Estos planes ofrecen 

protección contra facturas médicas 
elevadas en caso de tener lesiones o 

heridas de gravedad. 



Las personas menores de 30 
pueden adquirir una cobertura 

para catástrofes.
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Aspectos adicionales para considerar al buscar 
un plan de Maryland Health Connection

Estos planes cubren tres visitas con el médico de 
cabecera por año sin ningún costo. También 

incluyen beneficios de prevención gratuitos, como 
vacunas y evaluaciones, incluso si no ha pagado el 

deducible. A diferencia de otros planes, si se 
inscribe en un plan de salud para catástrofes, no 
será elegible para los créditos tributarios que 

pueden reducir los costos de su prima ni para otros 
tipos de ahorro.



Administración de seguros de Maryland
Vida y salud/Apelaciones y reclamos

200 St. Paul Place, Suite 2700

Baltimore, MD 21202

410‐468‐2000 ó 1‐800‐492‐6116

www.insurance.maryland.gov

Oficina del Fiscal General
Unidad de Educación y Defensa de la Salud

200 St. Paul Place Piso 16

Baltimore, MD 21202

410‐528‐1840 ó 877‐261‐8807

www.marylandattorneygeneral.gov/pages/cpd/heau
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Información de contacto



¿Necesita un seguro 
médico? 
Podemos ayudar.

Lo que debe saber antes 
de elegir un plan de salud 

Almuerzo con la Administración de
Seguros de Maryland 

Jessica Fuentes 
14 de nov. de 2022 



INFORMACIÓN SOBRE 
MARYLAND HEALTH CONNECTION



Maryland Health Connection
• Maryland Health Connection es el mercado oficial de seguros médicos del 

estado. Aquí encontrará todo en un solo lugar. Puede buscar y comparar planes 
de salud, encontrar ahorros, y obtener cobertura.

• La inscripción abierta para registrarse para recibir un plan de salud de 2023 
estará disponible entre el 1 de noviembre de 2022 y el 15 de enero de 2023. 

• Ingrese a MarylandHealthConnection.gov para inscribirse.
• Puede comenzar a comparar planes de salud ahora. Con la herramienta Get an 

Estimate (Obtenga una estimación), podrá buscar distintos planes y ver cuánto
puede ahorrar.

• Si quiere recibir cobertura para el año entrante, asegúrese de inscribirse antes 
del 31 de diciembre de 2022. Si se inscribe en enero, su cobertura comenzará 
el 1 de febrero de 2023.
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• Los/as asesores/as de todo el estado son expertos/as 
capacitados/as para brindarle asistencia con la inscripción. 

• Educación y asistencia con la inscripción
• Información: de forma presencial, por teléfono y en línea
• Asistencia con la inscripción
• Problemas y dificultades
• Información en materia de salud
• Acceso a la atención médica y recursos relacionados

APOYO



8 entidades de conexión en Maryland



Mercado oficial de seguros médicos de Maryland
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www.MarylandHealthConnection.gov

Ordenador
Tableta

Aplicación móvil:
Enroll MHC



El único lugar para recibir ayuda 
económica

Maryland Health Connection es el único lugar en el que los/as residentes de 
Maryland pueden recibir ayuda económica para pagar su plan de salud. De hecho, 

9 de 10 personas que se inscriben ahorran dinero.

En 2022,el promedio de los/as clientes/as que compraron seguros médicos privados

ahorraron $289 por mes
en su prima mensual.
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¿Soy elegible para solicitar un seguro médico?
Para ser elegible para obtener un seguro médico a través de Maryland Health 
Connection, usted debe:

1. Vivir en Maryland

2. Ser ciudadano/a estadounidense o tener regularizada su situación 

3. No estar en prisión, excepto que esté en prisión a la espera de una resolución

Notas adicionales:

• Si el empleador de una persona o familia les ofrece un seguro, que se considere 
asequible de acuerdo con la norma del estado del 9,12 %, esa persona o familia 
no será elegible para recibir asistencia económica para su plan de MHC.

• Quienes quieran ser elegibles para Medicaid (personas mayores que 19 años), 
tendrán que tener su situación regularizada durante 5 años previo a poder ser 
elegibles.
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¿Medicaid o un plan de salud privado?

Elegibilidad:
• Tamaño de la unidad 

familiar

• Ingresos de la unidad 
familiar

Decisión:
• Medicaid/Programa de Salud 

Infantil de Maryland

• Plan de salud privado
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Medicaid

• Programa de 
Salud Infantil de 
Maryland

• Cobertura del 
gobierno a bajo 
o cero costo

• Inscripción todo 
el año
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Planes de salud privados
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• Certificados y aprobados por el estado
• CareFirst, United Health Care y Kaiser Permanente
• Crédito tributario de prima por adelantado: 

– Asistencia del gobierno al consumidor
– Disminuye la prima mensual

• Reducción de costos compartidos:
– Reduce el deducible del plan
– Disminuye los gastos a cuenta de los/as consumidores/as

• Solo se puede inscribir durante la inscripción abierta 
• La inscripción para la cobertura dental es aparte,
• solo durante la inscripción abierta



Asistencia para primas destinada a adultos/as 
jóvenes
Para los planes de salud del 2023, los/as jóvenes adultos/as de entre 18 y 34 años 
podrán recibir asistencia para pagar los gastos de su seguro médico mensual 
gracias a este nuevo programa estatal. Esta ayuda económica es adicional al 
Crédito Tributario de Prima por Adelantado (APTC, por sus siglas en inglés).
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Ejemplos de asistencia para primas destinada a adultos/as jóvenes

Edad Lugar Tipo de plan Ingresos Pago mensual Nuevo pago 
mensual con 

asistencia para 
primas

25 Condado de 
Allegany

Plan de oro al 
precio más bajo

$25,520 $40 $1

28 Ciudad de 
Baltimore

Plan de oro al 
precio más bajo

$31,900 $76 $9

30 Condado de 
Prince George

Plan de oro al 
precio más bajo

$38,280 $158 $78



Condición familiar
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• Existen distintas condiciones 
migratorias con las que una 
persona puede ser elegible para 
recibir cobertura médica, como por 
ejemplo el estatus de residencia 
legal permanente o de protección 
temporal. 

• Si un miembro de su unidad familiar 
es elegible, debe enviar su solicitud. 
No necesitamos información sobre 
la condición de las demás personas 
de la unidad familiar. 



¿Qué cubre?
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✔ Cuidados preventivos
✔ Visitas médicas
✔ Hospitalización
✔ Atención de emergencia
✔ Atención durante 

maternidad y para bebés 
recién nacidos

✔ Atención pediátrica, 
incluidos beneficios para 
cobertura dental y de 
visión

✔ Medicamentos con 
recetas

✔ Pruebas de laboratorio

✔ Atención médica de 
salud mental

✔ Tratamiento para 
trastornos por consumo 
de sustancias

✔ ¡Y más!



Cuándo pueden escribirse los/as residentes de 
Maryland
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¡AHORA! Inscripción abierta

1 de noviembre - 15 de enero

Medicaid

Todo el año

Período de inscripción especial
60 días a partir de un acontecimiento de la 
vida en particular, como por ejemplo:

• Perder la cobertura por trabajo

• Casarse o divorciarse

• Mudarse a Maryland

• Finalización de la cobertura COBRA

• Programas de inscripción simple

○ Marque un casillero en el 
formulario tributario estatal

○ Marque un casillero en el 
formulario de desempleo 

○ Y más...



Cuando esté listo/a para inscribirse
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Debe tener...
• Identificación con fotografía
• Número del Seguro Social
• Información migratoria/de residente (para algunos/as residentes) 
• Recibos de pago o comprobante de retribuciones e impuestos W-2 (en caso de 

tener empleo)
• Información sobre el empleador y los ingresos de todas las personas de la unidad 

familiar
• Números de póliza de otros seguros
• Información sobre los seguros médicos por trabajo disponibles en la familia



La vida puede traer acontecimientos inesperados.
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 Esté preparado/a para esos momentos.

 Obtenga un seguro médico de calidad a bajo 
costo con el que pueda contar.

 Todos los planes disponibles a través de 
Maryland Health Connection cubren numerosos 
servicios de salud sin costo. Se incluyen, por 
ejemplo, vacunas, exámenes de diabetes, 
presión alta y distintos tipos de cáncer.

 No tendrá que pagar un copago ni ninguna 
parte de la factura.

 Usted tiene cobertura para servicios de salud 
mental, medicamentos con recetas y consultas 
con su prestador/a de atención médica. 



ESTAMOS AQUÍ PARA BRINDARLE 
ASISTENCIA



Estamos aquí para brindarle asistencia
● MarylandHealthConnection.gov 

Comuníquese con Flora, nuestra asistente virtual, o comuníquese por chat con un/a experto/a.

● Centro de atención telefónica: 1-855-642-8572
Las personas sordas o con problemas de audición pueden utilizar el servicio de retransmisión.

Hay asistencia disponible en más de 200 idiomas.

● BrokerConnect - ¡Nuevo! 

Reciba asistencia gratuita por parte de un/a experto/a en 30 minutos o menos.

https://www.marylandhealthconnection.gov/brokerconnect-form/

● Asistencia al/a la consumidor/a - asistencia con la inscripción gratis, en persona y virtual/por 
teléfono.
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Asistencia con la inscripción local, en persona y 
virtual
Nuestros/as asesores/as y agentes se han adaptado para que reciba asistencia de forma 
segura desde la comodidad de su casa. La ayuda está disponible:
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Por teléfono. Los/as asesores/as y productores/as están 
listos/as para brindarle asistencia individual y responder sus 
preguntas. 

De forma virtual. Los/as asesores/as están disponibles para 
mostrarle el proceso de inscripción en una computadora. 

En persona. Los/as asesores/as y agentes están disponibles 
para reunirse en persona para brindarle asistencia con el 
proceso de inscripción. 



Conozca al equipo
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Preguntas y respuestasPreguntas y respuestas
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¿Tiene alguna pregunta?
¡Gracias!

Jessica Fuentes 
Navegadora Senior
Prince George’s County Health Connect
202-860-4591
jfuentes@maryscenter.org



@MarylandConnect

La inscripción finaliza el 15 de enero 
para los planes de salud del 2023. 

#GetCoveredMD


